
 بسم االله الرحمن الرحيم

  

 

 

 

Ce mois est le 1er des mois sacrés durant lesquels le combat est interdit avec les mois de Zoul hijja, 
Mouharam et Rajab qu’Allah a évoqués dans Son Livre Glorieux.  

Ce mois est un moment d'exaucement des invocations au moment des difficultés. 

 

Le Messager d’Allah (s.a.w.s.) a rapporté une prière pour les dimanches de ce mois ayant beaucoup de 
faveurs, celui qui fait cette prière aussi appelée « la prière du repentir » voit son repentir accepté et 
ses péchés pardonnés, ces proches particuliers seront satisfaits de lui le jour du jugement dernier, il 
mourra en ayant la foi, rien ne manquera à sa religion, sa tombe sera spacieuse et illuminée, ses 
parents seront satisfaits de lui et Allah leur pardonnera ainsi qu'à ses descendants, ses ressources 
seront abondantes, l’ange de la mort le traitera avec bienveillance au moment de la mort et extraira 
son âme du corps avec aisance et facilité. 

 

Pour accomplir cette prière, faire les grandes ablutions et les petites ablutions puis prier 4 rak'ats en 
lisant dans chacune d’entre elle la fatiha 1 fois, le culte pur (sourate 112) 3 fois, les hommes 
(sourate 114) 1 fois et l’aurore (sourate 113) 1 fois. Ensuite, demander pardon à Allah 70 fois puis 
terminer en disant : 

الْعَظيمِ ي باِاللهِ الْعَلِ  لا لا حَوْلَ وَلا قُـوةَ إِ   
Puis dire : 

نْتَ أَ  لا نهُ لا يَـغْفِرُ الذنوُبَ إِ إِ مِناتِ فَ مِنينَ وَالْمُؤْ ؤْ مُ غْفِرْلي ذُنوُبي وَذُنوُبَ جمَيعِ الْ إِ يا عَزيزُ يا غَفّارُ    
 

Il est rapporté dans un hadith qu'il est inscrit 900 ans d'actes d'adoration à celui qui jeûne durant 
3 jours d'un mois sacré, jeudi, vendredi et samedi. Cheikh Ali fils d'Ibrahim alQummi dit que les 
mauvaises actions sont multipliées durant les mois sacrés ainsi que les bonnes. 
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Le onzième jour 

 

Commémoration de la naissance de notre 8ème Imam, Ali Ar-Ridha (a.s.). 

 

La quinzième nuit 

 

C’est une nuit bénie. Allah Très-Elevé regarde avec Miséricorde Ses serviteurs croyants. La 
récompense de celui qui agit dans l'obéissance d’Allah durant cette nuit est égale à celle de 100 
itinérants religieux (= ce sont les jeûneurs qui restent dans la mosquée) qui ne désobéissent pas à 
Allah même le temps d'un clin d'œil. Alors, profite de cette nuit et passe-la en actes d'adoration dans 
l'obéissance à Allah, en priant et en demandant la satisfaction des besoins auprès d’Allah Très-
Elevé. Celui qui présente son besoin à Allah Très-Elevé durant cette nuit, Allah lui accorde ce qu'il a 
demandé inchaAllah. 

 

La vingt-cinquième nuit 

 

C’est la nuit de l'étalement de la terre, du déploiement de la terre au-dessous de la Ka'bah sur l'eau. 
C'est une nuit noble durant laquelle descend la Miséricorde d’Allah Très-Elevé. Il y a des 
récompenses pour celui qui la passe en actes d'adoration. 

 

Il est rapporté de Hassan fils de Hassan fils de Ali al-Wacha qui était un des compagnons de l'Imam Ar-

Ridha (a.s.) et de l’Imam Al-Jawad (a.s.) qui dit : «Alors que j'étais encore enfant, nous étions allés, 
mon père et moi, dîner chez l'Imam Ar-Rida, la nuit du 25 Zoul Qada. L’Imam dit à mon père : 
«Durant la nuit du 25 Zoul Qada, sont nés les Prophètes Ibrahim (a.s.) et Issa fils de Mariam (a.s.). 
Et durant cette nuit, la terre s'est étalée du dessous de la Ka'bah. Celui qui jeûne durant ce jour est 
comme s'il a jeûné durant 60 mois». 

Et selon d'autres propos rapportés, il (a.s.) aurait ajouté : «C'est durant une telle nuit que va se dresser 
le Sustentateur (a.s.)». (=Imam Zaman). 

 

Le vingt-cinquième jour 

 

C’est le jour de l'étalement de la terre. C’est un des 4 jours parmi les jours recommandés pour 
lesquels le jeûne est spécifié. Le jeûne durant ce jour équivaut au jeûne durant 70 ans et il est une 
amende compensatoire pour les péchés durant 70 ans. 

Celui qui jeûne durant ce jour et veille durant sa nuit en actes d'adoration, reçoit la récompense des 
actes d'adoration de 100 ans. Tout ce qu'il y a entre le ciel et la terre demande pardon pour lui. Et 
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c'est le jour durant lequel s'est répandue la Miséricorde d’Allah Très-Elevé. 

 

Durant ce jour, il y a beaucoup de récompenses pour les actes d'adoration et pour le fait de se réunir 
pour évoquer Allah Très-Elevé. En plus du jeûne, des actes d'adoration, du rappel d’Allah Très-
Elevé et des grandes ablutions, il y a 2 actes : 

 

1. 2 rak'ats que l'on prie le matin, en récitant la fatiha puis sourate le soleil (sourate 91) 5 fois. 
Puis dire après les salutations finales : 

 

 الْعَظيمِ  ي لاّ باِاللهِ الْعَلِ لا حَوْلَ وَلا قُـوةَ إِ 
 

Ensuite invoquer Allah et dire : 

 

سمَْعْ صَوْتي إِ صْواتِ جِبْ دَعْوَتي، يا سامِعَ الأَ أَ ثـْرَتي، يا مجُيبَ الدعَواتِ قِلْني عَ أَ يا مُقيلَ العَثَراتِ 
 . كْرامِ يا ذَا الجَْلالِ وَالإِ دي وَارْحمَْني وَتجَاوَزْ عَنْ سَيئاتي وَما عِنْ 

  

2. Cette invocation qu'il est recommandé de réciter pour invoquer Allah : 

 

 كُرْبةٍَ الَل زْبةَِ، وكَاشِفَ كُلةِ، وَصارِفَ اللَداحِيَ الْكَعْبَةِ، وَفالِقَ الحْب ذَا الْيـَوْمِ مِنْ لُكَ في هَ أَ سْ أَ ، هُم
قَها، وَجَعَلْتَها عِ أَ عْظَمْتَ حَقها، وَ أَ  تيياّمِكَ ال أَ  ةً، ليَْكَ ذَريعَ إِ نْدَ الْمُؤْمِنينَ وَديعَةً، وَ قْدَمْتَ سَبـْ

الْميثاقِ الْقَريبِ يَـوْمَ التلاقِ، فاتِقِ كُل  عَبْدِكَ الْمُنْتَجَبِ فيِ  ى محَُمدٍ نْ تُصَليَ عَلَ أَ وَبِرَحمْتَِكَ الْوَسيعَةِ 
، وَعَلَ لىَ إِ  وَداعٍ ، رتَْقٍ  حَق ةِ وَالنّارِ، طْهارِ الهْدُاةِ الْمَنارِ دَعائِمِ الجْبَّارِ، وَ هْلِ بَـيْتِهِ الأَ أَ ى  كُلَوُلاةِ الجْن

سْنَ ، تجَْمَعُ لنَا بهِِ التـوْبةََ وَحُ عٍ و وَلا ممَنُْ  عٍ و خْزوُنِ غَيـْرَ مَقْطُ مَ ذا مِنْ عَطائِكَ الْ عْطِنا في يَـوْمِنا هَ أَ وَ 
، وَ الأَ  رَ مَدْعُو ، يا كَفِي يا وَ أَ وْبةَِ، يا خَيـْ كْرَمُ مَرْجُو يا مَنْ لُطْفُهُ خَفِي ِلْطُفْ لي بلُِطْفِكَ، أُ في
ظْني مِنْ مْركَِ، وَحَفَظةَِ سِركَ، وَاحْفَ أَ سِني كَريمَ ذكِْركَِ بِوُلاةِ يدْني بنَِصْركَِ، وَلا تُـنْ أَ سْعِدْني بِعَفْوِكَ، وَ أَ وَ 

وْليِاءِكَ عِنْدَ خُرُوجِ نَـفْسي، وَحُلُولِ رَمْسي، أَ شْهِدْني أَ وْمِ الحَْشْرِ وَالنشْرِ، وَ  ي ـَلىَ إِ شَوائِبِ الدهْرِ 
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ى، طْباقِ الثـرَ أَ ذا حَلَلْتُ بَـينَْ إِ ى ى طُولِ الْبِلَ هُم وَاذكُْرْني عَلَ جَلي، الَل أَ انْقِطاعِ عَمَلي، وَانْقِضاءِ وَ 
ةِ، وَاجْعَلْني مِنْ مُرافِقي ى، وَاحْلِلْني دارَ الْمُقامَةِ، وَبَـوئْني مَنْزلَِ الْكَرامَ النّاسُونَ مِنَ الْوَرَ  نَسِيَنيِ وَ 
نَ الْعَمَلِ قَـبْلَ حُلُولِ كْ لي في لقِائِكَ، وَارْزقُْني حُسْ هْلِ اجْتِبائِكَ وَاصْطَفائِكَ، وَبارِ أَ وْليِائِكَ وَ أَ 

صَلى االلهُ عَلَيْهِ وَآلهِِ،  وْردِْني حَوْضَ نبَِيكَ محَُمدٍ أَ هُم وَ ءِ الخَْطَلِ، الَل و يئاً مِنَ الزلَلِ وَسُ ، برَ جَلِ الأَ 
رَ  ذادُ، وَاجْعَلْهُ أُ وِرْدَهُ وَلا عَنْهُ  حَلأُ أُ ظْمَأُ بَـعْدَهُ وَلا أَ اً رَوِياًّ سائغِاً هَنيئاً لا وَاسْقِني مِنْهُ مَشْرَب لي خَيـْ

وْليِائِكَ أَ خِرينَ، وَبحُِقُوقِ ولينَ وَالآهُم وَالْعَنْ جَبابِرَةَ الأَ شْهادُ، الَل يَـوْمَ يَـقُومُ الأَ   ميعادٍ وْفىَ أَ ، وَ زادٍ 
مْ، وَاسْلبُـْهُمْ شْياعَهُمْ وَعامِلَهُمْ، وَعَجلْ مَهالِكَهُ أَ هْلِكْ أَ هُم وَاقْصِمْ دَعائِمَهُمْ وَ الَل  ،ثرِيِنَ الْمُسْتَأْ 

 قْ عَلَيْهِمْ مَسالِكَهُمْ، وَالْعَنْ مُساهمَِهُمْ وَمُشاركَِهُمْ، الَللْ فَـرجََ ممَالِكَهُمْ، وَضَيوَعَج دْ وْليِائِكَ، وَارْدُ أَ هُم
هُم الَل  ،عْدائِكَ مُؤْتمَِراً أَ مْركَِ في أَ ظْهِرْ باِلحَْق قائِمَهُمْ، وَاجْعَلْهُ لِدينِكَ مُنْتَصِراً، وَبِ أَ عَلَيْهِمْ مَظالِمَهُمْ، وَ 

لَةِ الْقَدْرِ، مُنْتَقِماً لَكَ حَتى ليَْهِ مِنَ الأَ إِ لْقَيْتَ أَ ةِ النصْرِ وَبمِا احْفُفْهُ بمِلاَئِكَ  دَ و ى وَيَـعُ  تَـرْضَ مْرِ في ليَـْ
هُم صَل عَلَيْهِ ضاً، وَيَـرْفُضَ الْباطِلَ رَفْضاً، الَل ى يَدَيْهِ جَديداً غَضّاً، وَيمَْحَضَ الحَْق محَْ دينُكَ بهِِ وَعَلَ 

عْوانهِِ، أَ  نَكُونَ في زَمانهِِ مِنْ سْرَتهِِ، وَابْـعَثْنا في كَرتهِِ حَتى أُ ى جمَيعِ آبائهِِ، وَاجْعَلْنا مِنْ صَحْبِهِ وَ وَعَلَ 
 الَل عَلَيْهِ وَارْدُدْ هُ، ياّمَ أَ شْهِدْنا أَ دْركِْ بنِا قِيامَهُ، وَ أَ هُم لامُ عَلَيْهِ وَرَحمْةَُ االلهِ إِ وَصَلليَْنا سَلامَهُ، وَالس

  .وَبَـركَاتهُُ 
 

Il est aussi recommandé à propos des actes du jour de l'étalement de la terre, la visite à Imam Ar-
Ridha (a.s.). 

 

Le dernier jour 

 

Commémoration du martyre de notre 9ème Imam, Mouhamed fils de Ali At-Taqi (a.s.). 
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